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et Meisterbiicke,

Olz Super Soft Sandwich , ABC & 123“ s
cerstvou zeleninou

Perfektni svacina na zacatek skolniho roku - kreativni, chutnd a zdravad!

Prisady

4 Kruhy Olz Super Soft Sandwich

4 Listy salatu

6-8 Cherry rajc¢ata

2-4 EL Strouhany syr

Vykrajovatka na pismena a Cisla

Volitelné: hummus, Cerstvy syr nebo madslo na
potreni

Cas pripravy
10 min

1. Vykrojeni sendvice:

Pomoci malych vykrajovatek ve tvaru pismen
nebo &isel vykrojte z kazdé pldatky chleba Olz
Super Soft Sandwich jeden s pismeny (napt. ABC)
a jeden s &isly (napt. 123).

2. PInéni:

Spodni platky chleba potrete hummusem nebo
tvarohem. Rozlozte na né listy saldtu, rozpllené
cherry raj¢dtka a nastrouhany syr.

3. Zavrit viko:

Vystrizené platky chleba polozte jako horni
poloviny - tak budou pismena a Cisla barevné
vyplnénad a viditelna.

4. Podavat nebo zabalit:

Podavejte jako laskyplnou snidani, zdravou
svacinu nebo kreativni skolni svacinu, nebo ji
pridejte do krabicky na obéd.



