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Olz Super Soft Sandwich "Blumenwiese" mit

Gemuise

Gesundes, blumiges Jausen-Rezept fiir 2 Portionen

Zutaten

3 Scheiben Olz Super Soft Sandwich
20 g Frischkise (auch vegan méglich)
etwas Erbsensprossen

etwas Rucola

3 Cocktailtomaten

3 Radieschen

1/2 Gelber Paprika

Zubereitungszeit
15 min

1. Olz Super Soft Sandwich Scheiben auflegen und
einige davon mit Frischkise bestreichen.

2. Mit Rucola "Blatter-Motive" auflegen und die
Sprossen als "Stiangel" auf den Scheiben anrichten.
3. Radieschen waschen und in diinne Scheiben
schneiden, diese dann blutenférmig auf den Rucola
und die Sandwich Scheiben legen.

4. Gelber Paprika waschen, drei Kreise ausschneiden
und in der Mitte der Radieschen-Bliten platzieren.
5. Cocktailtomaten mit einem Messer kronenférmig
schneiden und als Bliite auf der Sprossen legen.


https://www.oelz.com/de/produkte/oelz-super-soft-sandwich-750g
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