
Frisch, cremig & voller Kräuteraromen – ideal für eine leichte Jause

Ölz Super Soft Sandwich mit Kräuter-
FrischkäseÖlz Super Soft Sandwich mit

Kräuter-Frischkäse & Microgreens

Zutaten
2 Scheiben Ölz Super Soft Sandwich
200 g Frischkäse
2 EL Naturjoghurt
1 EL frisch gehackter Schnittlauch
1 EL frisch gehackter Dill
1 EL frisch gehackte Petersilie
1 Knoblauchzehe (optional)
Salz
Frisch gemahlener Pfeffer
Microgreens oder frische Kräuter zum Garnieren

Zubereitungszeit
10 min

1. Aufstrich anrühren:
Frischkäse mit Naturjoghurt glatt rühren. Kräuter
fein hacken und unterheben. Optional Knoblauch
fein reiben und hinzufügen. Mit Salz und frisch
gemahlenem Pfeffer abschmecken.

2. Anrichten:
Ölz Super Soft Sandwich nach Wunsch leicht
toasten oder frisch verwenden. Den Kräuter-
Frischkäse großzügig darauf verstreichen.

3. Verfeinern:
Mit Microgreens und zusätzlichen frischen
Kräutern bestreuen und sofort servieren.
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