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Olz Vollkorn Soft Sandwich

Gesichter mit Gemiise & Kresse

1. Fur den Aufstrich Karotten schilen, raspeln, mit
dem Frischkise glatt rithren und mit Salz, Pfeffer und
Zitronensaft wirzen.

P 2. Olz Vollkorn Soft Sandwich Scheiben mit der

lﬂh b R i Karottenmasse bestreichen.

.__g"‘“m_,i_" :- o] 3. Fur den Mund Paprika in Streifen scheiden.
e ‘___ : Tomatenhalfte als Nase, Gurken- oder Radieschen

- " ‘ Scheiben als Augen und Paprika oder Gurke als
Pupillen auf die Brote setzen. Schnittlauch-Sticke
eignen sich als Wimpern und Kresse Blittchen sorgen

Zutaten o -
4 Scheiben Olz Vollkorn Soft Sandwich fur die Wuschelméahne.
200 g Karotten

200 g Frischkise

1/2 Stk griiner Paprika

2 Stk Cocktailtomaten

200 g Salatgurke/Radieschen

1 Bund Schnittlauch

1 Pkg Gartenkresse

Salz, Pfeffer, Zitronensaft

Zubereitungszeit
30 min
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