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et Meisterbscke,

Olz Z&vin S Makovou Néplfiou

Zimna lah6dka v pohéri pre sladké chvile v chladnom roénom obdobi — 4 porcie

Prisady

1 Olz Zavin S Makovou Néplfiou
4 Jablka

3 PL Citrénova stava

1 CL Skorica

3 PL Hnedy cukor

250 ml Srahacka

1 Balenie Stabilizator smotany
2 CL Vanilkovy cukor
Karamelova omacka

Cas pripravy
20 min

1. Priprava jabik:
Jablka oSupte a nakrajajte na malé kocky.

2. Pripravte zmes jabik a $korice:

Kusky jablk varime v hrnci na strednom ohni s
citrénovou $tavou, Skoricou a hnedym cukrom,
kym nezmakni. Potom nechame vychladnut.

3. Priprava smotanovej polevy:

V miske zmieSajte Slahacku s vanilkovym cukrom
a vySlahajte so stuhnutym krémom, kym
nevznikne krémova konzistencia.

4. Vrstvy:

Do pohara dajte vrstvu olejového makového
stollenu a nan rozlozte 1 lyZicu jablkovo-
Skoricovej zmesi.

5. Pridajte smotanu:

Jablkovu vrstvu pokryte trochou smotany. Vrstvy
opakujte podla vysky pohara, az kym nie je pohar
naplneny.

6. Ozdobte a podavaijte:
Dezert ozdobte karamelovou omackou a ihned’
podavajte.



	Ölz Závin S Makovou Náplňou

