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et Meisterbéickg,

Olz Masleni Toast z zelidé¢no skuto in vrsicki
spargljev

Pomladna, lahka jed — idealna za sezono Spargljev

Sestavine

2 rezini Olz Masleni Toast

100 g skute (quarka)

1 €ajna Zlicka limoninega soka

1 ¢ajna zli¢ka olivnega olja

Sol, poper in ¢esen v prahu po okusu
1 Pest divjih zeli§¢ (npr. kislica, regratovi listi,
kreSa, marjetice)

6-8 zelenih Spargljevih vrsi¢kov

1 ¢ajna zliCka masla za pecenje
Groba morska sol za posip

Cas priprave
15 min

1. Priprava skutine kreme

Skuto zmeSamo z limoninim sokom, olivnim
oljem, malo soli, poprom in ¢esnom v prahu do
gladkega. Po zelji dodamo drobno sesekljana
divja zelis¢a.

2. Pope¢emo Spargljeve vrsicke
Spargljeve vrsicke popeéemo v ponvi na
srednjem ognju z malo masla priblizno 3—4
minute, da rahlo porjavijo, a ostanejo ¢vrsti.
Zacinimo s $¢epcem soli.

3. Popec¢emo toast

Rezine Olz Maslenega Toasta popeéemo v
toasterju ali v ponvi brez masc¢obe do zlato
rumene barve.

4. Postrezemo

Popecene rezine toasta nmazemo s skutino
kremo. Na vrh polozimo popecene vrsicke
Spargljev in okrasimo s svezimi divjimi zeliS¢i.

5. Serviranje
Potresemo z grobo morsko soljo in takoj
postrezemo.
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