
Popoln sendvič za šolski začetek – kreativen, okusen in zdrav!

Ölz Super Soft sendvič - »ABC & 123« s svežo
zelenjavo

Sestavine
2 rezine Ölz Super Soft sendvič kruha
4 listi solate
6-8 češnjevih paradižnikov
2-4 jedilne žlice naribanega sira
modelčki za črke in številke
po želji: humus, kremni sir ali maslo za namaz

Čas priprave
10 min

1. Izrezovanje sendvičev
Z majhnimi modelčki za črke ali številke izrežite
rezine Ölz Super Soft sendvič kruha v oblike črk
(npr. ABC) in številk (npr. 123).

2. Polnjenje
Spodnje rezine premažite s humusom ali kremnim
sirom. Dodajte list solate, razpolovljene češnjeve
paradižnike in nariban sir.

3. Dodajanje zgornje plasti
Izrezane rezine kruha položite na vrh kot
»pokrovčke«, tako da so pisane polnitve skozi
črke in številke lepo vidne.

4. Postrežba ali pakiranje
Postrezite kot ljubeč zajtrk, zdravo malico ali
ustvarjalno šolsko kosilo – lahko pa jih zapakirate
tudi v lunchbox.


